
Ehrenpreis, Veronika 

Waldehrenpreis Veronica officinalis , Persischer Ehrenpreis Veronica persica 

Ehrenpreis gehört zur Familie der Wegerichgewächse. Es sind ausdauernde, krautige, meist 

kleinwüchsige Pflanzen mit kriechenden oder aufsteigenden Stängeln. Das Verbreitungsgebiet 

des Echten Ehrenpreises umfasst Europa, Vorderasien sowie die Inseln im östlichen 

Zentralatlantik. Er wird seit Jahrhunderten als Arzneipflanze verwendet. 

 

 


