Moschus-Malve
Malva moschata

Die einheimische Moschus-Malve gehort zur Familie der Malvengewachse und ist eine
ausdauernde krautige Pflanze. Sie ist eine alte Heilpflanze. Sie wirkt schleimldsend und
entziindungshemmend. Die Moschus-Malve besitzt leicht nach Moschus duftende, weisse bis
rosafarbene Bliiten. Sie ist mit dem Bisam-Eibisch (Abelmoschus) verwandt.

Bisam-Eibisch
Abelmoschus moschatus

Der Bisameibisch (Abelmoschus) gehort zur Familie der Malvengewéchse. Er ist siidlichen und
stidostlichen Asien und im nordlichen Australien beheimatet. Es ist eine ein-, zwei- oder
mehrjahrige krautige Pflanze. Die 2 bis 3 mm langen Same werden Abelmoschuskdrner
(Bisamkoérner)genannt. Sie riechen beim Erwarmen moschusartig. Er ist eine wichtige
Heilpflanze der Ayurveda.
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