
Kleine Bibernelle 

Pimpinella saxifraga 

Die Kleine Bibernelle ist eine Pflanzenart aus der Familie der Doldenblütler und ist eine 

ausdauernde krautige Pflanze, die in Europa, Zentralasien, Kleinasien und am Kaukasus 

heimisch ist. Die Samen und Wurzeln der Kleinen Bibernelle werden gesammelt. Vor allem die 

Wurzel enthält ätherisches Öl und verschiedene Cumarinderivate (Pimpillin). Der Auszug hat 

würzigen Geruch und würzigen Geschmack. Der Nachgeschmack ist scharf und beissend. Die 

Bibernellenwurzel wirkt schleimlösend und Auszüge können bei Erkrankungen des Rachens 

eingesetzt werden. 

 

 
 


