
Vanille 

Vanille ist ein Gewürz, das aus den fermentierten Schoten einer Orchideeart, der Gewürzvanille 

(Vanilla planifolia,) gewonnen wird. Die Pflanze stammt ursprünglich aus Mexiko und Mittelamerika, 

wird heute aber vorwiegend auf Madagaskar, Réunion und anderen Inseln im Indischen Ozean 

angebaut. In Mexiko und Mittelamerika sorgt ein Falter (Agraulis vanillae) oder Kolibris für die 

Bestäubung der Blüten. Auf Madagaskar und Réunion fehlen beide. Die Befruchtung erfolgt hier 

durch den Menschen. 

 

 
 


