
Ratanhiawurzel 

Krameria lappacea 

Ratanhia ist eine aus den Anden Boliviens und Perus stammende Pflanzenart aus der Familie der 

Krameriaceen. Ratanhia ist ein kleiner Strauch mit einem ausgedehnten Wurzelsystem. Die 

rotbraune, kräftige Hauptwurzel ist 5 bis 10 cm dick. Tinkturen aus diesen Wurzeln werden in 

der Pflanzenheilkunde als adstringierendes Mittel (Catechin) eingesetzt. Diese schmecken leicht 

bitter. 

 

 
 


