Duftveilchen
Viola odorata

Das Duftveilchen, Wohlriechendes Veilchen gehort zu der Familie der Veilchengewéchse. Es
handelt sich um eine rhizombildende, ausdauernde krautige Pflanze, welche sowohl in der
Heilkunde als auch, wegen ihres siissen Dufts, in der Parfiimindustrie Verwendung findet. Es ist
urspriinglich vom Iran iiber den Kaukasus bis ins Mittelmeergebiet beheimatet und heute in
weiten Teilen Europas eingebiirgert. Das dtherische Ol der frischen Bliiten enthilt u. a. Parmon,
das Duftprinzip des Oles. Der getrocknete Wurzelstock enthilt im dtherischen 01 das Alkaloid
Violin. Extrakte aus Viola odorata haben eine blutfettsenkende und potentiell krebswidrige
Wirkung.




