
Safran 

Der Safran ist ein Gewürz, das aus den süss-aromatisch duftenden Narben der Blüten einer 

Krokusart (Crocus sativus) gewonnen wird.  Diese Pflanze ist eine triploide Mutante des auf den 

ägäischen Inseln beheimateten Crocus cartwrightianus. Sie ist wegen ihres dreifachen 

Chromosomensatzes unfruchtbar und kann nur vegetativ durch Knollenteilung vermehrt 

werden. Safran wird in Afghanistan, Iran, Kaschmir, Südfrankreich, Spanien, Marokko, 

Griechenland, der Türkei und Italien angebaut. Auch in Osterreich, der Schweiz und Deutschland 

wird etwas Safran-Krokus kultiviert. Safran wird in mühsamer Handarbeit geerntet. Pro Jahr 

werden weltweit nur gerade 200 Tonnen produziert. Safran ist entsprechend sehr teuer. 

 

 
 

 


