Tannennadelextrakt

Die Tanne(Abies alba), bei uns Weisstanne genannt, ist ein aufrecht wachsender, immergriiner
Baum aus der Familie der Kieferngewachse. Sie erreicht Wuchshéhen von 30 bis 50 Metern und
istin der gemassigten Zone der Nordhalbkugel, zumeist in Gebirgsregionen, heimisch. Ihre
Nadeln wachsen horizontal gescheitelt am Zweig. Zapfen stehen senkrecht. Aus den hellgriinen
Tannenspitzen gewinnt man ein bekanntes und angenehm harzig riechendes dtherisches Ol.

Die Gemeine Fichte oder Rottanne (Picea abies) ist die einzige Vertreterin der Gattung der
Fichten in Mitteleuropa. Sie ist in Europa und bis weit in das kontinentale Asien heimisch. Die
Rottanne ist ein aufrecht wachsender, immergriiner Baum, der bis zu 40 Meter Hohe erreichen
kann. Ihre Nadeln sind vierkantig wachsen rund um den Zweig. Zapfen hangen. Aus den jungen
Tannenspitzen kann ein terpenig riechendes dtherisches Ol oder auch ein honigartiger
Brotaufstrich (Latwerge) gewonnen werden.
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