Gewiirznelken
Syzygium aromaticum

Gewlirznelkensind die stark duftenden und brennend scharf schmeckenden, getrockneten
Bliitenknospen des immergriinen Gewiirznelkenbaums. Dieser gehort zur Familie der
Myrtengewdachse und war urspriinglich auf den Molukken (Gewiirzinseln) beheimatet.
Inzwischen werden Gewlirznelken in vielen tropischen und subtropischen Liandern angebaut.
Das atherische Ol der Gewiirznelken besteht hauptsichlich aus Eugenol. Seit dem Mittelalter
werden in Europa Gewtirznelken als Gewlirz in der Kiiche eingesetzt. Sie waren jedoch schon in
der Antike bekannt.




