
Zimtkassie 

Cinnamomum cassia 

Die Zimtkassie, auch Chinesischer Zimtbaum, ist eine Pflanzenart aus der Familie der Lorbeer-

gewächse. Das ursprüngliche Verbreitungsgebiet ist das südliche China. Sie liefert den sogenannten 

Cassiazimt, auch Gewürzrinde genannt, der oft als eine minderwertigere Sorte von Zimt bezeichnet 

wird. Kassia ist kein echter Zimt, sondern ein eigenes Gewürz. 

 

 

 
 

 

 

 


